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Městská knihovna Hlinsko 

pořádá  

v rámci Národního týdne paměti (10.3. -16.3. 2014, vyhlášený Českou 

společností pro trénování paměti a mozkový jogging)  

přednášku 

 

„O trénování paměti“ 

 

dne 10.3. 2014 

dopoledne od 1000 hod. 

odpoledne od 1700 hod. 

oddělení pro děti (1. patro) 

 

 

Dozvíte se co trénování paměti obnáší a v čem nám pomáhá. 

Přednáška je určena nejen seniorské populaci a koná se zdarma. 

 
 


